C.O. A.C. H.”

Center Of Advanced Coaching H abits

C.0.A.C.H.-Akademie, San Giovanni d”Asso / Siena, Italien

Methodenworkshop
TYPOLOGIE + PRAGUNG

In unserem Umgang mit der duReren Realitat werden wir Menschen zum Teil von unseren
Veranlagungen und personlichen Pragungen gesteuert. Wir entwickeln dadurch stereotype
Bewaltigungsmuster, die immer zugleich Starke und Begrenzung unserer Wirkung sind.

Im Coaching ist es hilfreich, wenn nicht erforderlich, dem Klienten diese Muster wertfrei
sichtbar zu machen, damit er, je nachdem wie es zur Situation passt, neue Handlungsoptionen
wahlen oder sein Muster gezielt einsetzen kann.

Der 2,5-tdgige Workshop befasst sich mit den Grundformen der Angst nach Riemann, der
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Sie erproben die jeweiligen Fragebogen im Selbstversuch und erhalten Input, Ubungen

und Unterlagen zur Anwendung in der Arbeit mit Ihren eigenen Klienten.

Kosten: 1250,- € plus MWSt

Maximale Teilnehmerzahl: 6

Voraussetzung: abgeschlossene Coaching-Ausbildung
Termine: auf Anfrage

EIN PRODUKT VON
DR. CRISTINA BARTH FRAZZETTA
Master Coach

office@cbf-akademie.de
www.cbhf-akademie.de



